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SPORTTAG 2026 

Estimados padres de familia y tutores: 

Nos complace comunicarles que estamos organizando nuestro Sporttag 2026, una 
jornada deportiva que busca promover la integración, la participación y el compañerismo 
entre nuestros estudiantes. 

������������ Fecha:  jueves 22 de octubre del 2026 
��� Lugar: Áreas deportivas del colegio 
������� Horario: 8:00 a. m. a 2:30 p. m. 

Grados participantes: 1°, 2° y 3° 

Objetivos del Sporttag 

• Fomentar la integración y convivencia entre los estudiantes. 
• Promover la participación activa en las diferentes pruebas atléticas y actividades 

deportivas colectivas. 
• Fortalecer el espíritu de equipo, compañerismo y sana competencia 
• Las pruebas atléticas serán adaptadas según la edad y condición física. 

Inducciones para el día del Sporttag 

Para garantizar el adecuado desarrollo de las actividades, solicitamos tener en cuenta 
las siguientes indicaciones: 

• Asistir con ropa deportiva adecuada. 
• Usar zapatillas deportivas cómodas y seguras. 
• Llevar bloqueador solar para protegerse de la exposición al sol. 
• Portar un tomatodo con agua para mantenerse hidratados durante toda la jornada 

y poder recargarlo. 
• Lonchera y alimentación: traer una lonchera contundente y nutritiva 

considerando las características de la jornada, duración de las actividades y el 
gasto de energía que estas implican. 

Agradecemos desde ya su entusiasmo y apoyo para hacer de este Sporttag 2026 una 
experiencia inolvidable para nuestros estudiantes. 

Atentamente, 
Área de Educación Física y Talleres Deportivos 
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